
E I N L A D U N G

zur

28. WASSERSPIEL-UND SCHWIMMVERANSTALTUNG

für

BEHINDERTE, NICHTBEHINDERTE, KINDER, JUGENDLICHE, 
SCHWIMMER UND NICHTSCHWIMMER

am Samstag, den 08. März 2008
in    B E N S H E I M
im Basinus - Bad Bensheim
von 9.00 Uhr - bis ca. 14.00 Uhr

mit gemeinsamen Mittagessen und Ehrungen:

Veranstalter u. Ausrichter
BSG-JUGEND BENSHEIM e.V.
in Zusammenarbeit mit der
STADT BENSHEIM
und dem
KREIS BERGSTRASSE
und der
DLRG HEPPENHEIM

mit Förderung der
SPARKASSE BENSHEIM 
und der
GGEW AG

Schirmherr der Veranstaltung ist
BÜRGERMEISTER THORSTEN HERRMANN
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Es wurde bewusst auf eine Einteilung nach Schadensklassen verzichtet.

Jeder Teilnehmer erhält eine Medaille und jeder Verein erhält einen Pokal !

Zeitplan: bis 09.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer.
09.15 Uhr Begrüßung und Eröffnung der Spiele.

ca. 13.00 Uhr Ende der Spiele,
anschließend Fahrt zum Mittagessen und Überreichung 
der Medaillen und Pokale.

ca. 15.00 Uhr Ende der Veranstaltung.

Gäste sind herzlich willkommen !   ( Bitte anmelden )

Kostenregelung: Fahrtkosten zu Lasten der Teilnehmer.
Verpflegung: Mittagessen kostenfrei.

Meldetermin: 11 . FEBRUAR  2008
=================

Meldung Teilnehmer Beigefügte Teilnehmerlisten
und Betreuer: lt. Muster bzw. per e-Mail.

Sammelmeldungen zu Udo Philipp
richten an: Kriemhildstr.14

64625 Bensheim
Tel.:06251 / 63352
Fax:06251 / 936612
udo.philipp@bsg-bensheim.de

Allen Teilnehmern, Betreuern, Begleitern, Gästen und Helfern wünschen wir 
eine gute Anreise, viel Erfolg und noch mehr Freude.
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Schwimmer

   I. Schwimmdisziplinen:

25 m - Brust

25 m - Freistil

25 m - Rücken

   II. Gaudischwimmen

25 m  LKW-Schlauch Rudern                 Angebot 1

Der Teilnehmer setzt sich in einen LKW-Schlauch und rudert eine Strecke 
(12,50 m) hin - und wieder zurück.

        25 m          Schwimmnudel                          Angebot 2 

Der Teilnehmer schwimmt mit der Nudel in der Rückenlage eine          Strecke 
(12,50 m)  hin - und wieder zurück.

       
    25 m  Hindernissprung                          Angebot 3

                 Der Teilnehmer springt vom Startblock über ein Hindernis ins Becken,
                 man muss 2 x springen.     

   III. Staffel:

4 X 25m Gaudistaffel maximal 2 Mannschaften pro Verein.

4 X 25m Freistilstaffel     maximal 2 Mannschaften pro Verein.

                                              (wird mit genauer Zeitnahme gewertet!)
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Nichtschwimmer

         
         1.    Sprossentauchen Angebot 1

Ein auf dem Wasser schwimmende Sprossenleiter muss hinein und wieder 
herausgetaucht werden.

         2.     Balltransport mit Schwimmbrett                                      Angebot 2
                  
                 Der Teilnehmer transportiert mit einem Schwimmbrett auf dem ein Ball liegt  
                 eine Streck hin - und wieder zurück.

3. Mattenspringen Angebot 3

Der Teilnehmer klettert auf eine schwimmende Matte u. springt von ihr
wieder runter.

4. LKW-Schlauch Rudern Angebot 4

Der Teilnehmer setzt sich in einen LKW-Schlauch und rudert                     eine 
Strecke hin – und wieder zurück. 

              

5. Gaudistaffel Angebot 5

( 4 Teilnehmer )  maximal 2 Mannschaften pro Verein
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VEREIN:............................................................................

Meldung Nichtschwimmer
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VEREIN:...........................................................................

Meldung Schwimmer
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Name Disziplin Gaudischwimmen
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Petra Musterfrau X X X X X
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Meldung Staffeln

(nichtzutreffendes bitte ausstreichen!!!)

4 x 25m Gaudistaffel

1. MANNSCHAFT                                          JA                             NEIN

2. MANNSCHAFT                                          JA                             NEIN

4 x 25m Freistilstaffel

1. MANNSCHAFT                                          JA                             NEIN

2. MANNSCHAFT                                          JA                             NEIN

4 x Nichtschwimmerstaffel

1. MANNSCHAFT                                          JA                             NEIN

2. MANNSCHAFT                                          JA                             NEIN

Meldung Betreuer und Helfer

(- wichtig für die Organisation des gemeinsamen Mittagessens -)

Anzahl der Betreuer:

Sparkasse Bensheim • BLZ 509 500 68 • Kto.Nr.: 106 120 9

BSG Jugend Bensheim e.V.
       Verein für Integrationssport & Bewegungsförderung

 BSG­Jugend Bensheim e.V. Kriemhildstr.14, 64625 Bensheim,  06251/63352
    http://www.bsg­bensheim.de       e­Mail: info@bsg­bensheim.de


